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Du samedi 28 juin
à Meursault
au mardi 1er juillet
à Dijon 

Relire
Se ressourcer

Discerner

Lien pour s’inscrire

Contact tousappelesalasaintete@gmail.com

Possibilité de ne faire que le week-end





ABBAYE NOTRE-DAME DE CÎTEAUX

     “Nous sommes bénédictins puisque nous suivons la règle de Saint
Benoît, mais nous sommes aussi cisterciens puisque nous avons la chance
d’avoir des pères qui nous proposent une interprétation de cette règle dans
un chemin cohérent de vie fraternelle et évangélique.”

À 25km de Dijon, 30min
21700 Saint-Nicolas-lès-Cîteaux
Tél. 03 80 61 11 53
Mail: monastere@citeaux-abbaye.com

Site internet: https://citeaux-abbaye.org

ABBAYE SAINT-JOSEPH DE CLAIRVAL

     “Notre communauté monastique suit la Règle de saint
Benoît et elle est, par là, affiliée à l’Ordre bénédictin.”
“Le fondateur de l’abbaye, professait une grande dévotion
envers saint Joseph l’époux de la Vierge Marie et c’est à ce
saint si modeste, mais si puissant qu’il a dédié le nouveau
monastère. Le nom de Clairval est un souvenir des
premières années passées en Suisse par la jeune
communauté.”

À 60km de Dijon, 1h
6 Grande Rue
21150 Flavigny-sur-Ozerain

Tél. : +33 (0)3 80 96 22 31
Courriel : abbaye@clairval.com

Site internet: https://www.clairval.com/retraites-
spirituelles/presentation/ 

https://citeaux-abbaye.org/
mailto:monastere@citeaux-abbaye.com
https://www.clairval.com/retraites-spirituelles/presentation/
https://www.clairval.com/saint-joseph/
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RETRAITE
DE
DISCERNEMENT
POUR HOMMES DE 
16 À 25 ANS
TROUVER UN SENS À TA VIE

ÊTRE HEUREUX ET LIBRE

UN TEMPS POUR TOI

TA PLACE DANS L’EGLISE

AUTUN, Monastère des Bénédictines 

CONTACT 

06 82 19 88 92
retraitevocationsautun@gmail.com 









CARMEL DE FLAVIGNEROT

     “« Aventurer sa vie », cette expression peut paraître insolite : partir au bout du
monde pour y porter l’Évangile, ou encore s’engager dans une mission
humanitaire pour tenter une œuvre de paix, voilà une aventure, mais entrer et
passer toute sa vie dans un Carmel, avec les mêmes compagnes et les mêmes
horizons, cela ne paraît guère aventureux. Et pourtant... l’esprit du Carmel est
l’esprit d’une aventure pour Dieu et avec Dieu.”

-   Des retraites de 2 à 8 jours à l'accueil avec possibilité de rencontrer une soeur
pour un dialogue, un discernement, un échange ...
-   Possibilité aussi de faire un travail, à l'occasion d'un temps de retraite : travaux
dans le bois ou jardinage ...
-   Selon le désir des jeunes femmes en recherche, un accompagnement plus
personnel et régulier est possible pour aider au discernement. 
-   Dans le cadre dans discernement, un stage en clôture peut être proposé.

Carmélites cloîtrées

À 20km de Dijon, 25min
3 Chemin de la Rente neuve, 21160 Flavignerot
Tel : 03 80 42 92 38
Mail: carmel.flavignerot@wanadoo.fr 

Site internet: https://carmel-flavignerot.fr

CARMEL DE BEAUNE

     “Depuis le 1er septembre 2015, notre communauté des Carmélites de l’Enfant-
Jésus est au service du Petit Roi de Grâce au Sanctuaire de Beaune. Nous désirons
faire connaître la voie de l’enfance spirituelle par nos différents apostolats”

Carmélites apostoliques

À 42km de Dijon, 50min
Sanctuaire diocésain de l’Enfant-Jésus
14 rue de Chorey, 21200 BEAUNE
Tel : 03 80 22 27 43
Mail: enfantjesusdebeaune21@gmail.com

Site internet: https://www.sanctuaire-beaune.org 

https://carmel-flavignerot.fr/
https://www.sanctuaire-beaune.org/
mailto:Petit.Roi21enfantjesusdebeaune21@gmail.com


FAIN-LÈS-MOUTIERS

     “La vie des Filles de la Charité se centre et se modèle sur la vie du Christ
que nous suivons tel que l’Ecriture nous le révèle et que nos Fondateurs,
Saint Vincent et Sainte Louise, le découvrent : Adorateur du Père, Serviteur
de son dessein d’amour et Evangélisateur des pauvres.
Saint Vincent nous invite à l’humilité, la simplicité et à la charité. Les vœux
de service des pauvres, chasteté, pauvreté et obéissance expriment notre
don total à Dieu.”

À 100km de Dijon, 1h15min
Maison Sainte Catherine
6 Grande Rue, 21500 FAIN les MOUTIERS
Tél : 03 80 96 70 65
Mail: accueilstecatherine@wanadoo.fr

Site: https://www.fillesdelacharite-province-bfs.fr/paroisses/fain-les-
moutiers/

CHAMBLANC

     “Aujourd’hui, présentes dans 56 pays, les sœurs de Saint Joseph de
Cluny sont originaires d’environ 60 nations ou régions ; plus d’un tiers
d’entre elles sont indiennes, presque un cinquième africaines et
malgaches.
Avec une grande diversité de langues, de cultures et de formation, avec un
large éventail d’engagements apostoliques qui évoluent selon les appels
du temps, l’unité de la congrégation se maintient par la volonté de chaque
sœur de vivre la suite du Christ selon l’esprit de la fondatrice.”

À 50km de Dijon, 45min
Soeurs de St Joseph de Cluny
25 bis rue Anne-Marie Javouhey, 21250 Chamblanc
Tél : 03 80 21 11 60
Mail: 

Site: https://sj-cluny.org/France-Suisse-St-Pierre-et-Miquelon 

https://www.fillesdelacharite-province-bfs.fr/paroisses/fain-les-moutiers/






Service des vocations

Mail: vocations@eveche-dijon.com

Tu est appelé à la Sainteté  !
     Hey, tu sais quoi ? Tu es appelé à la sainteté !
Ça peut paraître un peu grandiose, mais c’est vrai. La sainteté, ce n’est pas
juste pour les autres, c’est pour toi aussi. C’est un chemin unique où tu peux
être pleinement toi-même tout en vivant quelque chose de grand. Es-tu prêt à
découvrir ce que ça veut dire pour toi ? Nous sommes là pour t’accompagner
sur ce chemin, pas à pas. N’hésite pas à en parler !





     Destinée aux jeunes entre 18 et 23 ans qui voudraient
prendre une année de césure avant de continuer leur chemin,
L’Ecole de Vie Don Bosco a pour vocation de les aider à
comprendre notre société et d’y trouver leur place. 
Comme le disait Don Bosco déjà à Turin, « nous voulons former
de bons chrétiens et d’honnêtes citoyens » !

Concrètement l’année se divise en plusieurs piliers : 
La formation intellectuelle 
La vie spirituelle
La vie en promo
L'expérience du service et du don de soi

En vidéo : https://www.youtube.com/watch?v=qa2G4Jc1QQ0 

Le site internet : https://ecoledevie-donbosco.fr/ 

Contact : assistant@ecoledevie-donbosco.fr

     “L'école Pierre est une école créative inspirée par la foi chrétienne, qui forme des
jeunes de 18 à 26 ans à la créativité, l'entrepreneuriat, la production musicale et
audiovisuelle à Lyon. L'objectif : encourager une nouvelle génération de leaders
engagés pour transformer le monde, à travers leurs talents !

C’est une formation d’une année à Lyon pour développer le meilleur de tes talents
créatifs au service des autres ! Pendant un an, tu suivras une formation intensive aux
côtés d’experts (artistes, créateurs, conducteurs de louange), des projets concrets
(concerts, tournages, production d’albums, clips…) et une vie en colocation. Nous
pensons qu’inspirés par les valeurs de la foi chrétienne, ton talent peut transformer le
monde !”

 Site: https://www.ecolepierre.com 

     “Notre action est fondée sur l’option préférentielle pour les pauvres et guidée
par le souci du bien commun. Dans le respect du principe de subsidiarité et
orientée vers le développement intégral de la personne, elle prend en compte la
totalité de l’être humain (besoins matériels, croissance intellectuelle, culturelle,
affective et spirituelle), dans un souci de transmission.
Aujourd’hui, nous voulons approfondir notre présence missionnaire, étendre notre
action de solidarité internationale à d’autres horizons, révolutionner les logiques
dans le domaine du développement et concilier désir de servir au loin et
contraintes selon les âges de la vie ou le pays d’origine.”

Mail & site: https://www.fidesco.fr/contact.html 



Fondée en 1967, la Délégation Catholique pour la Coopération, ONG
catholique de développement, est le service du volontariat international de
l’Eglise en France. Présente dans plus de 50 pays, elle accompagne chaque
année plus de 500 volontaires. Ils agissent dans tous les domaines de
développement et dans tous les types de métiers.

Site internet: https://ladcc.org 

Le Service Jésuite du Volontariat International pour la province
Européenne Francophone.
Inigo envoie des volontaires de plus de 21 ans sur des missions de 6 mois à
2 ans en Europe, en Afrique, en Asie ou en Amérique Latine. Les volontaires
partent servir les plus pauvres sur des missions d’éducation,
d’enseignement, de gestion de projet, de santé, d’ingénierie, de
communication… Ils y vivent une expérience de solidarité, de rencontre
interculturelle et d’ouverture. Les volontaires travaillent au sein d’une
œuvre de la Compagnie de Jésus et y sont formés humainement et
spirituellement. Ils vivent en lien avec une communauté jésuite et ils sont
accompagnés spirituellement par un jésuite ou par une religieuse
ignatienne.

Site internet: https://www.inigo-volontariat.com 

https://www.inigo-volontariat.com/aimer-et-servir/
https://www.inigo-volontariat.com/aimer-et-servir/


     “Depuis 20 ans, les équipes du Rocher vivent au cœur des cités, et y
construisent, avec les habitants, une société plus fraternelle et plus
solidaire.

Habiter au cœur des cités et quartiers prioritaires, pour accompagner tous
les habitants (les jeunes, leurs familles, les personnes seules) : c’est le choix
que font les salariés, bénévoles, stagiaires et volontaires en Service civique
de l’association. 
Ensemble, nous voulons faire émerger une nouvelle culture de la
rencontre, pour en faire un mode de vie durable.
Ensemble, nous voulons faire changer les regards par la rencontre, car nous
croyons qu’il a le pouvoir de changer le monde.
Par l’éducation, l’insertion sociale, l’aide aux parents.”

Site internet: https://aucoeurdescites.assolerocher.org 

     “La Mission Isidore est une expérience de volontariat au service d’une
paroisse rurale en France, pour un an ou plus.
Les trois piliers de la mission : prière, service, mission. lls sont vécus dans le
cadre de la vie fraternelle d’une équipe de volontaires, au coeur du
quotidien d’une paroisse rurale française.
Cette mission prend le nom de Saint Isidore le Laboureur, ouvrier agricole et
saint patron du monde rural.”

Site internet: https://www.mission-isidore.fr/mission

AUTRES propositions
https://jeunes-vocations.catholique.fr/volontariat-annees-pour-dieu/ 


