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Chers paroissiens,  

le 17 décembre dernier, la paroisse de Fontaine-

Française a eu la grande grâce et la joie profonde 

de célébrer l’entrée en catéchuménat de deux 

enfants, deux adolescentes et une adulte ! Et de-

puis, deux autres adultes ont demandé le bap-

tême. Quelle source d’espérance !  

Chemin de liberté et d’amour, qui peut nécessiter 

des petits ou grands changements de vie, le che-

minement vers le baptême est assez long pour les 

adultes. Après en avoir fait la demande à la com-

munauté chrétienne, ils commencent à découvrir 

la foi, le Christ, la vie de l’Eglise, la prière, la 

pratique… Au bout de quelques mois, ils entrent 

officiellement en catéchuménat : cette impor-

tante étape les fait devenir chrétiens, membres de 

l’Eglise, avant même d’être baptisés ; ils reçoi-

vent le signe de croix et l’Evangile. Leur forma-

tion se poursuit ensuite sur de longs mois. Puis 

vient le dernier Carême avant leur baptême : 40 

jours de préparation intense au renouvellement 

radical de leur âme par la descente de l’Esprit 

Saint sur eux ! Le premier dimanche du Carême, 

ils vivent « l’appel décisif » : l’évêque les ap-

pelle au baptême, et ils s’engagent résolument 

vers ce grand jour. Ensuite ont lieu les 3 scru-

tins : 3 exorcismes pour recevoir la force du 

Christ dans le combat spirituel qui peut les as-

saillir, les 3e, 4e et 5e dimanches du Carême (on 

lit alors les textes de l’année A). Dans notre dio-

cèse, le 3e scrutin est vécu autour de l’évêque. En 

fin de Carême, on peut leur transmettre le 

Notre Père et le Credo, les deux textes essentiels 

qui résument toute prière et toute la foi. Puis 

vient la Vigile Pascale : c’est au cours de cette 

longue célébration, « mère de toutes les saintes 

veillées » (Saint Augustin), durant laquelle nous 

célébrons la résurrection du Christ et renouve-

lons les promesses de notre baptême, que depuis 

les tout premiers siècles sont baptisés les 

adultes, qui sont généralement immédiatement 

confirmés et qui communient pour la première 

fois. Ainsi, nous aurons la joie de vivre le bap-

tême de Séphora et Loïs le 30 mars, et probable-

ment celui des trois adultes l’année prochaine.  

Voilà donc une bonne raison de nous réjouir 

profondément et durablement : la relève est là, 

même si elle est encore peu nombreuse. A nous 

de bien accueillir tous ceux qui se présentent 

avec le désir de grandir dans leur foi, de la vivre 

à travers la liturgie, le service et la prière.  

Nous entrons justement dans le Carême dans 

quelques semaines : rechoisissons d’ouvrir nos 

cœurs au Seigneur qui nous aime, de servir ceux 

qu’Il met sur notre chemin. Et rendons-Lui grâce 

pour ces jeunes !   P. Etienne Clément 

LE MOT DU CURÉ : UN PEU D’ESPÉRANCE CONTACT 
Père Etienne Clément 

06.95.00.77.31  

clement.etienne@gmail.com 

Paroisse de  
Fontaine-Française 

51 rue de l'église 
03.80.75.82.17  

Permanence le jeudi  
de 14h30 à 16h00 

Paroisse de Selongey 
24 rue de la Patenée 

03.80.75.70.86  

paroisses.selongey.fontaine  

@gmail .com  

Permanences : mardi de 16h30 à 

18h ; mercredi, vendredi 

et samedi de 9h30 à 12h  

Sœur Françoise : 06.44.75.21.68 

Intentions de messes :
chaque jour, la messe est célé-
brée pour les intentions deman-
dées (personnes vivantes ou 
décédées, action de grâce…). 
L’offrande de messe est libre et 
volontaire ; les évêques de 
France donnent cependant un 
montant indicatif de 18€. On 
peut demander une messe en 
s’adressant au secrétariat ou 
au Père Clément. 
 

Dons : on peut faire à tout 
moment un don à la paroisse ; 
dès 10€, le Diocèse émet un 
reçu fiscal s’il est demandé. 

 

Contrairement à la PE I qui date du 4e siècle, les Prières Eucharistiques II, III et IV sont très récentes : elles ont été composées 

suite au Concile Vatican II, dans les années 1960, mais elles s’appuient sur des modèles orientaux anciens, incorporant ainsi des élé-

ments de la tradition orientale qui n’existaient pas dans les prières liturgiques de l’Eglise Latine, en particulier l’intérêt pour l’histoire du 

salut, dans le contexte de la Création, et l'attention au rôle de l'Esprit Saint – qui est explicitement mentionné, cette fois – dans cette his-

toire et dans le culte de l'Eglise. L'action de grâce (sens premier du mot « Eucharistie ») est quant à elle plus développée que dans le 

canon romain. La structure antique de ces PE est directement issue des prières juives : contrairement à ce qu’on pense souvent, il y a en 

effet une vraie continuité entre le culte juif – auquel participait Jésus – et le culte chrétien.  

La PE II est l’adaptation d’une ancienne anaphore syrienne du 3e siècle, attribuée longtemps à Hippolyte de Rome. En raison de ses 

caractéristiques, elle convient mieux aux messes de semaine ou dans des circonstances particulières. Bien qu’elle comporte une préface 

propre, on peut l’employer aussi avec d’autres préfaces, surtout avec celles qui présentent le mystère du salut en résumé ; on peut 

donc l’utiliser tous les jours de l’année avec la préface adaptée (puisque la préface dépend du temps liturgique ou de la fête du jour).  

Dans cette PE se succèdent donc : 1) la préface ; 2) le Sanctus ; 3) puis très vite l’épiclèse sur les offrandes : en étendant les mains 

sur les oblats, le prêtre « appelle sur eux » (épiclèse ») l’action transformante de l’Esprit Saint ; c’est le moment où on se met à genoux ; 

4) le récit de l’institution de l’Eucharistie et la consécration ; 5) l’anamnèse et l’acte d’offrande ; 6) l’épiclèse sur le peuple : le prêtre 

appelle sur les fidèles l’Esprit Saint, qui réalise l’unité du genre humain dans le Christ ; 7) l’intercession pour l’Eglise universelle, qui 

est le signe et le moyen de cette unité ; on nomme ici le Pape et l’évêque ; 8) l’intercession pour les défunts : on peut insérer une for-

mule spéciale pour nommer certains défunts ; 9) l’intercession pour les vivants ; 10) la doxologie finale, conclue par l’Amen solennel 

des fidèles : cette formule de glorification trinitaire (« Par lui, avec lui et en lui… »), accompagnée d’un dernier geste d’oblation (le 

prêtre élève le Corps et le Sang du Christ) auquel adhère toute l’Eglise par son « Amen », achève toutes les Prières Eucharistiques.  

SÉRIE « LA MESSE » - épisode 20 
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LES SŒURS VOUS PROPOSENT...  

- Tous les vendredis à 16h : chemin de croix ou chapelet 

puis vêpres à la chapelle Saint-Antoine  

- Lundi 5 février à 18h : prière des amis de Padre Pio 

- Jeudi  1er février à 15h : chapelet à Fontaine-Française 

- Jeudi 15 février à 11h : prière à la MAPA ; à 15h : che-

min de croix à l’église de Fontaine-Française 

- Dimanche 18 février à 11h : 5e tour du parrainage de 

prière à Selongey 

SONT ENTRES DANS L’ESPERANCE DE LA VIE ETERNELLE 
 

Robert NAIGEON à Sacquenay, André CHEVEAU à Chaume,  

Geneviève LANGLOIS et Odette MILLEREAU à Selongey 

CATECHISME  

Fontaine-Française :  

- Porteurs de joie et de foi : samedi 10 février, de 10h à 11h30. 

- Porteurs d’espérance : jeudis 1er et 8 février, de 16h30 à 17h30. 

- Porteurs de charité : samedi 17 février de 10h à 13h30. 

- Tous : activité dimanche 28 janvier à 9h45 au presbytère de 
Fontaine, messe chaque dimanche et le mercredi des Cendres. 

Selongey : le groupe se réunira les jeudis 25 janvier et 8 février de 
17h30 à 18h30 au presbytère, et le dimanche 18 février à 9h45 à 
l’église. Les enfants sont attendus à la messe chaque dimanche et le 
mercredi des Cendres (14 février). 
 

RAPPEL : samedi 9 mars : journée de récollection à Ars obligatoire 
pour tous les enfants. 

 ADORATION HEBDOMADAIRE 

- Le Saint-Sacrement sera exposé  de 10h à 16h à la chapelle Saint-

Antoine de Selongey les mercredis 24 et 31 janvier, et 7 février. 

- Pas d’exposition le 14 février (Cendres). 

- Les autres mercredis de Carême : exposition de 10h à 12h puis de 

14h à 16h. 

Même si vous n’êtes pas inscrits, vous pouvez bien sûr passer prendre 

un temps d’adoration eucharistique sur ces plages horaires.  

Pour toute question, contactez Sr Sidonie (07 84 62 74 82). 

GROUPE BIBLIQUE  
 

Prochaines séances, le mardi de 14h30 à 
16h30 au presbytère de Selongey :  

* 30 janvier : David et Goliath - Fin de 
Saül (lire 1S 16-18.28.31 & 2S 1 et en lec-
ture personnelle : 1S 19-27+ 1S 29-30) 

* 13 février : Sacre de David et prise de 
Jérusalem - Le péché de David (lire 2S 5-7 

            & 2S 11-12 et en  lecture personnelle : 2S 2-4 & 2S 8-10) 

AVIS AUX MOTIVES : opération ménage et petites répa-

rations au presbytère de Fontaine-Française le 25 janvier 

de 14h30 à 17h30 (café/goûter offerts) ! Merci beaucoup ! 

CONTES BIBLIQUES 

Le dimanche 28 janvier, Jacqueline Lescure, conteuse 

biblique, viendra passer la journée à Fontaine-Française : 

elle interviendra au catéchisme  

le matin, et proposera à 14h une 

initiation à l’activité de conteur 

pour les adultes. Tous ceux qui 

le souhaitent peuvent participer  

au repas partagé avec elle au 

presbytère.  

ROSAIRE VIVANT  

Equipe de Guy VINCENOT :  

jeudi 25 janvier chez M.H. Chevolot 
 

Equipe de Danièle BIONDI : 

mercredi 31 janvier chez D. Biondi 

SACREMENTS : statistiques 2023 

 
SELONGEY 

FONTAINE-

FRANCAISE 
 

Baptêmes 

11 
 

(5 enfants de moins d’1 an,  

6 enfants entre 1 et 7 ans) 

22 

 

(11 enfants de moins d’1 an,  

10 entre 1 et 7 ans,  

1 de plus de 7 ans) 

Mariages 1 4 

1ères comm. 2 7 

Obsèques 22 28 

ONCTION DES MALADES 

 Cette année, nous vous proposons une célébra-

tion spécifique pour prier pour les malades et offrir à 

ceux qui le souhaitent de recevoir le sacrement de l’onc-

tion des malades, entourés de leurs proches : elle aura 

lieu le samedi 2 mars à 11h à l’église de Fontaine-Française. 
 

Si vous souhaitez vous investir dans la préparation de cette célébra-

tion et/ou recevoir ce sacrement, contactez le Père Etienne.  
 

NB : on peut recevoir ce sacrement plusieurs fois dans sa vie, durant une grave 

maladie, avant une grosse opération, et chaque année à partir d’un certain âge. 

QUÊTE POUR LES LEPREUX  

Cette année, la quête pour les lépreux organisée par l’Ordre 

de Malte aura lieu aux messes du dimanche 28 janvier.   

Le montant total récolté dans le diocèse en 2023 s’élève à 

10.800 €. Ce montant place la Côte d’Or 

parmi les départements les plus géné-

reux : cette somme sera entièrement al-

louée à soigner les malades de la lèpre.  

Merci pour votre générosité ! 

VA RECEVOIR LE  

SACREMENT DU  

BAPTÊME 

Dimanche 18 février, à 11h à 

Selongey : Tiago CHEVALLIER  



INFORMATIONS PAROISSIALES ET DIOCESAINES 

« Dieu perfectionne l'homme en se conformant à 

la mesure de l'homme. »  Saint Jean de la Croix 

Aide-moi, Seigneur, pour que mon cœur soit 
miséricordieux, afin que je ressente moi-même 
les souffrances de mon prochain. Je ne refuserai 
mon cœur à personne. Je fréquenterai sincère-
ment même ceux qui, je le sais, vont abuser de 

ma bonté, et moi, je m’enfermerai dans le Cœur 
très miséricordieux de Jésus. Je tairai mes 

propres souffrances. Que Ta miséricorde repose 
en moi, ô mon Seigneur. 

Ô mon Jésus, transforme-moi 
en Toi, car Tu peux tout.  

Ô mon Dieu caché dans ce 
grand et Divin Sacrement ! 

Jésus, soyez avec moi à 
chaque moment !  

Et mon cœur sera tranquillisé. 

Ainsi soit-il. 

INFORMATIONS DIOCESAINES  
 

     • Conférence d’Aude Mirkovic, juriste, sur le thème « Questionnements 

de « genre » chez les enfants et les adolescents », le jeudi 25 janvier 2024 à 

20h au CUCDB (parking rue La Fontaine).  
 

     • Le SDVS organise un weekend « Prier à l'école d'Ignace de Loyola » à 

l'abbaye de Cîteaux les 10 & 11 février 2024. Occasion de prendre un temps 

de silence intérieur et d'écoute du Seigneur. Informations : viespiri-

tuelle21@gmail.com ou 03.80.57.40.34, ou demander le tract au P. Etienne.  
 

     • Conférence de Christian Sapin, archéologue et historien de l’art, direc-

teur de recherche émérite du CNRS : « Origine et devenir des églises : le re-

gard d’un archéologue », le 26 janvier 2024 à 18h à la Maison Diocésaine. 
 

     • Apprendre à chanter ! Adopter la bonne posture, acquérir des connais-

sances liturgiques, découvrir le répertoire de chaque période… Le Service 

Diocésain de Musique Liturgique vous propose un temps de formation le sa-

medi 27 janvier 2024 de 14h à 17h30 à la Maison Diocésaine. Informations : 

Lise Ladret, 03 80 63 14 69, sdml.dijon@yahoo.fr  

Le 14 février, c’est déjà le Carême ! Pour bien vivre ce temps, la paroisse vous propose : 

BOL DE CAREME  

FRATERNEL 
 

 

Rdv chaque mercredi pour prier, 

jeûner et partager (3 piliers du Ca-

rême) ensemble ! 

POURQUOI ? Pour vivre un petit 

renoncement à notre confort habi-

tuel, un temps privilégié où l’on vit 

et partage - certes très symbolique-

ment - la même vie. Cette démarche permet aussi de penser aux 

autres, à ceux qui n’ont rien, qui souffrent, qui sont plus fragiles 

et qui ont besoin de notre aide. 

AVEC QUI ? Tous, petits et grands, sont invités ! 

OU ET QUAND ?  

Au presbytère de Selongey :   

- 12h : messe  

- 12h30 : repas offert par la paroisse, pris en commun (riz à vo-

lonté, pomme), chacun vient avec son bol/assiette et ses couverts. 

Une urne permettra à chacun de donner s’il le souhaite ce qui lui 

semble juste pour ce repas. L’argent récolté sera reversé aux 

Chevaliers du Saint-Sépulcre, pour la Terre Sainte. 

CHARITE / PARTAGE  

 Pour ce Carême, nous soutiendrons les habitants de la Terre Sainte si durement éprouvés par les événements actuels, à travers 

les Chevaliers du Saint-Sépulcre (Ordre de laïcs qui se sont engagés à soutenir la Terre Sainte matériellement et spirituellement). 

Nous leur demanderons d’affecter nos dons aux situations d’urgences à Gaza et aux hôpitaux. Une quête dominicale sera faite à cette 

intention. Vous pourrez aussi faire un don quand vous le souhaitez en le déposant dans l’urne à l’entrée des églises de Selongey et de 

Fontaine-Française, ou en faisant un chèque à l’ordre de la paroisse, dans une enveloppe portant la mention « partage de Carême ». 

TEMPS DE PRIERE 
 

 
 

A SELONGEY : 

• prière des Laudes de 9h à 9h20 du lundi au samedi, à la chapelle 

Saint-Antoine de Padoue dès le mercredi des Cendres.  

• chemin de Croix suivi des vêpres, chaque vendredi à 16h à 

l’église Saint-Rémi. 
 

A FONTAINE-FRANCAISE : 

• temps de prière simple et joyeux les lundis 19 et 26 février, 4, 

11 et 18 mars de 13h30 à 14h à l’église, proposé par l’équipe 

d’accompagnement des familles en deuil.  
 

LIVRETS DE CAREME ET AUTRES AIDES POUR 

GRANDIR DANS L’UNION A DIEU : 

• Nos paroisses vous offrent le livret « Carême à domicile » réa-

lisé à Dijon par l’Association Carême chrétien. Vous le trou-

verez sur les présentoirs des églises de Fontaine et Selongey. 

• De nombreux mouvements et communautés proposent 

d’autres livrets (Magnificat, Parole et Prière : Carême avec 

Carlo Acutis, Dieu avec nous,…), des calendriers de Carême 

(https://www.paroisse.com/product/121195/mon-grand-calendrier-

careme-paques), des parcours en ligne très bien faits pour vivre 

un Carême fructueux (https://www.lightsinthedark.info/enflamme-

ton-careme-avec-carlo-acutis, les Carmes : https://retraites.carmes-

paris.org, les Dominicains : https://careme.retraitedanslaville.org 

pour les adultes et https://www.theobule.org pour les enfants, 

l’application « Prier aujourd’hui », etc.). 

Vous pouvez rapporter votre buis béni à la 

paroisse avant le 11 février pour faire les 

cendres du 14 février.  
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https://retraites.carmes-paris.org
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MESSES DU 22 JANVIER AU 3 MARS 2024 
Mardi 23 18h00 VERNOIS-LES-VESVRE avec adoration de 17h à 18h               

Mercredi 24 17h00 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine) avec adoration de 10h à 17h St François de Sales 

Jeudi 25 11h00 SELONGEY (Résidence du Champs de Mars) Conversion St Paul 

Samedi 27 11h30 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine) avec adoration de 10h30 à 11h30  

4ème semaine du Temps Ordinaire 

Dimanche 28 
  9h15 SELONGEY                                                                                                (Marie et François MELE) 4ème dimanche  

du Temps Ordinaire 11h00 FONTAINE-FRANCAISE                                                                        (Marcel BOURGUIGNON) 

Mardi 30 17h30 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine)  

Mercredi 31 17h30 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine) avec adoration de 10h à 17h30 St Jean Bosco 

Jeudi 1er février 11h30 DAMPIERRE-ET-FLEE avec adoration de 11h à 11h30     

Vendredi 2   8h30 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine)  Présentation au Temple 

Samedi 3   8h30 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine) avec adoration de 9h à 10h  

5ème semaine du Temps Ordinaire 

Dimanche 4 
  9h15 FONTAINE-FRANCAISE            5ème dimanche  

du Temps Ordinaire 11h00 SELONGEY                                                   

Mardi 6 18h00 BEZE avec adoration de 17h à 18h St Paul Miki et comp. 

Mercredi 7 17h30 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine) avec adoration de 10h à 17h30 Ste Colette 

Jeudi 8 11h00 FONTAINE-FRANCAISE (MAPA)  

Vendredi 9   8h30 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine) puis « café sourire » à 9h  

Samedi 10   9h00 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine)  Ste Scholastique 

6ème semaine du Temps Ordinaire puis Semaine des Cendres 

Dimanche 11 
  9h15 SELONGEY                                                                                            (Martine JACQUIN-AGNES) 6ème dimanche  

du Temps Ordinaire 11h00 FONTAINE-FRANCAISE                                                              (Défunts de la Famille LAURENT) 

Mardi 13 17h30 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine)  

Mercredi 14  
11h00 SELONGEY (église Saint-Rémi) puis « bol de riz - pomme » au presbytère          + Laudes à 9h 

Mercredi des Cendres  
18h30 BOURBERAIN avec adoration de 17h15 à 18h15        

Jeudi 15 11h00 SELONGEY (Résidence du Champs de Mars)                                                               + Laudes à 9h  

Vendredi 16   8h30 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine)                                                                           + Laudes à 9h  

Samedi 17   8h30 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine)                                                                           + Laudes…  

1ère semaine de Carême 

Dimanche 18 
  9h15 FONTAINE-FRANCAISE            1er dimanche  

de Carême 11h00 SELONGEY                                                                                 (Jeanine et Christian GOBERVILLE) 

Mercredi 21 12h00 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine) puis « bol de Carême fraternel » au presbytère  

Jeudi 22 14h00 FONTAINE-FRANCAISE (Foyer Sainte-Elisabeth) Chaire de St Pierre 

Vendredi 23 11h30 SAINT-MAURICE-SUR-VINGEANNE avec adoration de 10h45 à 11h30                  

Samedi 24 11h30 VERNOIS-LES-VESVRE avec adoration de 10h30 à 11h30               

2ème semaine de Carême 

Dimanche 25 
  9h15 SELONGEY             2ème dimanche  

de Carême 11h00 FONTAINE-FRANCAISE                                                                                   (Colette BEATRIX) 

Mardi 27 18h00 CHAUME avec adoration de 17h45 à 18h30  

Mercredi 28 12h00 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine) puis « bol de Carême fraternel » au presbytère  

Jeudi 29 11h30 DAMPIERRE-ET-FLEE avec adoration de 11h à 11h30     

Vendredi 1er/03   9h30 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine)                                                                           

Samedi 2   8h30 SELONGEY (Chapelle Saint-Antoine)                                                                           

Dimanche 3 
  9h15 FONTAINE-FRANCAISE            3ème dimanche  

de Carême 11h00 SELONGEY                                                                                


